ORIENTATION INFO

La lettre de l'orientation

Février 2026

Bonjour a tous,

Cette lettre bimensuelle a pour vocation de répertorier les dates importantes a venir concernant
I'orientation (Salons, Journées portes ouvertes, Journées d’immersion, dates Parcoursup...) et de
diffuser un certain nombre d’informations sur les filieres d’études, les spécialités, les formations post-
bac, les sites utiles a consulter, a destination des éléves et des parents.

Bonne lecture de ce premier numéro !

Sylvie Toudoire et Stéphanie Berterottiere — responsables orientation

Salons a venir :

I s’agit principalement a cette époque de I'année de salons consacrés a I'alternance, particuliérement
utiles dans un contexte de tension sur ce type d’offres et de formations :

Vendredi 13 - Samedi 14 mars : Salon L’Etudiant des Formations et Recrutement en alternance
Porte de Versailles

https://salon-formations-et-recrutement-en-alternance-paris.salon.letudiant.fr/

Mardi 14 et mercredi 15 avril : Forum de I'alternance (organisé par la CCl)
Cité des Sciences et de I'Industrie

https://www.forum-alternance.fr/

Pour les Terminales, souvenez-vous que vous pouvez rajouter des veeux en alternance sur Parcoursup
a tout moment !

Et aussi, un site vraiment utile pour trouver des offres d’emploi en alternance :

https://labonnealternance.apprentissage.beta.gouv.fr/



https://salon-formations-et-recrutement-en-alternance-paris.salon.letudiant.fr/
https://www.forum-alternance.fr/
https://labonnealternance.apprentissage.beta.gouv.fr/

Journées Portes ouvertes :

Mercredi 11 mars (17h30-20h30) : Lycée Carcado Saisseval - Formations du supérieur
- BTS Commerce international, Management, Communication, etc...

Mardi 17 mars (17h30-19h30) : Lycée Albert de Mun - toutes sections

(2 rue d’Olivet 75007)

38me prépa-métiers
- Séries technologiques STI2D, STMG, STD2A, STHR
- Formations du supérieur en Mode, Hobtellerie-Restauration, Management

Samedi 11 avril (9h30-13h00) : Lycée Carcado-Saisseval - Formations du secondaire

3%me prépa-métiers
- Séries technologiques STMG et ST2S
- Seconde Tremplin en deux ans

Dates importantes :

Jeudi 12 mars : fin des voeux sur Parcoursup pour les Terminales
Samedi 21 mars : Forum des métiers a Sainte-Geneviéve, organisé par |’Apel
Mercredi 1°" avril : date limite pour la finalisation et la confirmation des voeux sur Parcoursup

Mardi 2 juin : début des réponses sur Parcoursup

Découvertes, immersions :

Stages de découverte de la filiere Arts appliqués a Sainte Geneviéve :

https://isgb.paris/Lycee-technologique-arts-appliques/stage-en-std2a-1

Stages d’immersion en DN MADE Animation ou Design d’objet a Sainte Geneviéve :

https://www.dnmadeisgb.paris/stage-dimmersion-en-dnmade

Liens vers les formations du supérieur du lycée Saint Sulpice en :
- BTS Audiovisuel :

https://www.st-sulpice.fr/les-formations/enseignement-superieur-bts-cinema-audiovisuel/

- MANCAV (Mise a niveau en cinéma et audiovisuel — hors Parcoursup) :

https://www.st-sulpice.fr/les-formations/enseignement-superieur-mancav/



https://isg6.paris/Lycee-technologique-arts-appliques/stage-en-std2a-1
https://www.dnmadeisg6.paris/stage-dimmersion-en-dnmade
https://www.st-sulpice.fr/les-formations/enseignement-superieur-bts-cinema-audiovisuel/
https://www.st-sulpice.fr/les-formations/enseignement-superieur-mancav/

Liens utiles pour 'orientation :

Identifier les spécialités et leurs débouchés :
https://www.onisep.fr/horizons21

Un site tres utile et simple d’utilisation pour tester les combinaisons de spécialités en classes de
Premiere et de Terminale et envisager leurs débouchés (études et professions).

Identifier les formations du supérieur :
https://app-mps.avenirs.onisep.fr/

MonProjetSup : un site pour obtenir des suggestions de formations précises et personnalisées en
fonction de son profil.

Des quiz sur l'univers des études :
https://www.onisep.fr/metier/les-quiz-de-l-onisep/testez-vos-connaissances-sur-les-etudes

Ulysse, Ernest et Benjamin, 2"¢3 : « Le site propose plusieurs quiz, dont le plus intéressant est « quelles
études supérieures pour vous ? ». Il a pour but de faire découvrir les différentes formations post-bac et
d’aider a trouver celle qui nous correspond. Méme si les informations sont parfois succinctes, elles
permettent de donner des pistes si on est completement perdu ».

Ayden, Margaux, 2"%4 : « Ce lien ouvre sur huit questionnaires, quiz et QCM. C’est un excellent moyen
d’en apprendre plus sur les études supérieures. Le fait d’avoir des explications a chaque réponse permet
de comprendre les parcours d’études avec plus de précisions. »

Olivia, Clémence, 2"*4 : « Nous avons trouvé cette page utile car les questions sont assez vastes et
permettent un résultat personnalisé. Cela permet de mieux connaitre les types d’études et de briser
certains clichés et idées toutes faites. »

Découvrir ses aptitudes et ses compétences :

https://reso-avenirs.onisep.fr/decouverte-du-monde-professionnel-des-secteurs-et-
metiers/worldskills/worldskills-reflechir-a-ses-centres-d-interet

Pénélope, Alice et Anna-Sofia, 2"%¢3 : « Ce quiz permet de découvrir nos qualités utiles dans le cadre
professionnel. On peut le faire seul ou avec quelqu’un qui nous connait bien pour nous aider a répondre
aux questions ».

Margot et Jayla, 2"3 : « Ce site pose 24 questions, chacune offrant plusieurs possibilités de réponses.
Ces questions sont principalement tournées vers notre personnalité (curiosité, rigueur, artistique). Cela
permet parfois de mieux se connaitre soi-méme ».

Paul, Timothée, Lounis, 2"%4 : « Ce quiz nous permet de voir plus clair dans nos projets personnels en
nous-méme. Mais parfois, on voudrait cocher plusieurs réponses, cela peut étre frustrant et cela
perturbe la précision de la réponse finale. »


https://www.onisep.fr/horizons21
https://app-mps.avenirs.onisep.fr/
https://www.onisep.fr/metier/les-quiz-de-l-onisep/testez-vos-connaissances-sur-les-etudes
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10 univers professionnels :
https://www.onisep.fr/metier/des-horizons-en-10-metiers

Eva et Julia, 2"3 : « Ce site présente 19 domaines professionnels, avec 10 métiers par domaine. Cela
permet de se renseigner sur un métier ou de découvrir des métiers. Un quiz permet a la fin de chaque
grande partie d’approfondir les notions évoquées. »

Lois, Octave, 2"%4 : « Ce site regroupe de nombreux secteurs et permet de réfléchir a son orientation
en fonction de nos golts ou nos passions. La découverte de secteurs permet également d’envisager
d’autres métiers. »

Eulalie, Juliette, 2"%4 : « Ce site est congu sous forme de 19 thémes, comme par exemple « le
laboratoire en 10 métiers », « I’hbpital en 10 métiers »... Dans chaque domaine, le site propose des
métiers trés différents. Nous conseillons ce site si vous n’avez pas vraiment d’idée de métiers. »

Quiz sur les métiers :
https://www.onisep.fr/metier/quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts

Sarah et Elena, 2"3 : « Ce site propose des secteurs professionnels liés & nos golits, un quiz de réflexion
sur soi-méme. Cela permet de faire le lien entre nos activités personnelles et notre orientation. »

Héloise et Noelia, 2"%3 : « Ce quiz permet de questionner un métier & partir de nos références. Grice a
lui, nous pouvons trouver dans quel secteur on veut se positionner a I'avenir. C’est utile pour les
personnes indécises face a ces choix. »

Alix, Colette, 2"%4 : « Ce lien ouvre sur plusieurs secteurs, avec 30 métiers spécifiques pour chacun
d’entre eux. Cela en donne une description, et cela fait un lien avec nos capacités dans ce métier, le
niveau d’étude attendu. Cela permet d’explorer beaucoup de métiers dans un secteur qui nous
intéresse. »
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